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PRZEDMIOT: technika

KLASA:4b,4¢

WYMAGANIA EDUKACYJNE NA OCENY SRODROCZNE I ROCZNE

Moje lekcje techniki —
czego i jak bedziemy
si¢ uczy¢ na lekcjach
techniki?

wie, czego bedzie si¢
uczyt na lekcjach
techniki w szkole
podstawowe;j

zna wymagania
edukacyjne, jakie
osiggnie w czasie
realizacji techniki

zna kryteria na
poszczegdlne oceny
i zasady oceniania
obowiazujace na
technice

jest $wiadom istnienia
karty jego oceny
i postepow

e wymienia polskich
wynalazcow

przyporzadkowuje

tworce do wynalazku

wyjasnia znaczenie
polskich
wynalazkow
na rozw0j techniki




Moje bezpieczenstwo
w szkole

rozpoznaje rodzaje
sygnalow alarmowych
obowigzujacych w

wyjasénia potrzebe
prowadzania probnych
alarmow

wie, jak zachowac sig
podczas alarmow

® rozpoznaje oznaczenia

drogi ewakuacyjnej

e planuje droge ewakuacji

e wie, jak zachowac si¢

podczas wypadku
w szkole jako

szkole z pracowni technicznej poszkodowany i jako
$wiadek
Moje bezpicczefistwo wyjasdnia pot.rzebe; 3 omawia za’sady _ e akceptuje ustalone e wie, jak zachowac sig Wzywa pomoc
w pracowni technicznej przestrzegania . bgzpleczenst\wa i zasady postgpowania i podczas wypadku przy medyczna
regulaminu pracowni higieny podczas prac oceniania pracy
technicznej technicznych e wyjasnia, jak e udziela pierwszej
analizuje poszczegolne postugujac sie zapobiegac sytuacjom pomocy przy prostych
punkty regulaminu Jjezykiem technicznym zagrazajacym urazach (skaleczenie,
e potrafi poprawnie bezpieczenstwu krwotok z nosa itp.)
zorganizowac swoje swojemu i innych
stanowisko pracy podczas pracy
N . e zna istote projektu e rozpoznaje dziatania |e akceptuje zasady okresla kryteria jakosci
Moj projekt techniczny technicznego realizowane w ramach postepowania i formy wyrobu z punktu

—16dka

projektu

pracy podczas
realizacji projektu

widzenia uzytkownika




Lacznik wzdtuzny
poktadu — plan pracy

okresla role tacznika w
catosciowej konstrukcji
todki

uzasadnia potrzebe
wykonania dwoch
tacznikéw wzdhuznych

rozroéznia otwory
przelotowe i
nieprzelotowe

objasnia znaczenie
pojecia plan pracy
opracowuje plan pracy

e zna narze¢dzia do
obrobki drewna

dobiera narzedzia do

ustala ilo$¢ elementéw |o  odczytuje wymiary ® zna przeznaczenie nazywa czynnos$ci wykonania
do wykonania tacznika z rysunku otworu w calosciowej technologiczne okreslonej
technicznego kOHStkaji 16dki uzasadnia potrzebq CZynnoéCi
o ustala wielko$¢ i e wyjasnia istote zachowania technologicznej
rodzaj otworu oraz oznaczenia odpowiedniej kolejnosci
jego potozenie rysunkowego ,,R” czynnosci
e uzasadnia potrzebe technologicznych
zastosowania szacuje czas potrzebny
przerwania na rysunku|  na wykonanie
technicznym poszczegdlnych
e uzasadnia czynnosci
zastosowanie listwy
sosnowe;j
do wykonania masztu
Facznik wzdhuzny organizuje stanowi.sko . odczytuje wymiary O przygot'owuje dob,iera gruboéé wiertla [o  zaokragla krawe;.dzie
poktadu — czynnosci pracy do trasowania }a,czm.ka Z rysunku stgnow1§ko do do $rednicy otworu element}l zgodnle z
technologiczne zna narzedzia i przybory technicznego wiercenia stabilnie mocuje materiat|  zalozeniami
stosowane przy e przenosi wymiary na |e opisuje zasady bhp w imadle wiertarki rysunkowymi

trasowaniu na drewnie
dobiera przybory do
trasowania

materiat

okresla znaczenie
doktadnosci
trasowania na jako$¢
wykonania tacznika

przy zastosowaniu
wiertarki elektrycznej
dobiera narzedzia i
przybory do
punktowania na
drewnie

rozpoznaje otwory
przelotowe

wierci otwor przelotowy
przestrzega zasad bhp
podczas wiercenia
dobiera odpowiedni
papier Scierny

szlifuje powierzchnie
papierem $ciernym




Ster t6dki— plan pracy okreéla' rglq steru uzasadniq potrz’ebe( o odczytuje’ ® nazywa cz.ynnos'ci dobiera narzedzia do
w cato$ciowej wykonania dwoch poszczegdlne technologiczne wykonania
konstrukeji todki sterOw wymiary steru e uzasadnia potrzebe poszczegbdlnych

e ustala ilo$¢ elementow opisuje ksztatt steru na Z rZutow zachowania czynnosci
do wykonania podstawie rzutu prostokatnych odpowiedniej kolejnosci | technologicznych

aksonometrycznego |® uzasadnia czynnosci
zastosowanie technologicznych
spienionego tworzywale  szacuje czas potrzebny
PCV do wykonania na wykonanie
sterow poszczegdlnych

e opracowuje plan pracy|]  czynnoSci
Ster todki — trasowanie  |e  organizuje stanowisko dobiera przybory do |¢ odczytuje wymiary z |¢ proponuje technike okresla znaczenie

pracy do trasowania

trasowania na
spienionym tworzywie
PCV

rzutdow prostokatnych

wykonania zaokraglenia
o okre$lonym promieniu
kresli tuk o promieniu
podanym na rysunku
technicznym

doktadnosci
trasowania

na jako$¢
wykonania steru

Ster t0dki — czynnosci
technologiczne

okresla role dziobow
w cato$ciowej
konstrukeji todzi
ustala ilo$¢ elementéw
do wykonania

uzasadnia potrzebe
wykonania dwoch
dzioboéw

odczytuje
poszczegdlne wymiary
dziobu z rzutow
prostokatnych
wyjasnia znaczenie
oznaczenia ,,R”

ustala wymiary
wecigcia i jego
potozenie

okreéla role wceigcia w
konstrukcji dziobu
todzi

uzasadnia
zastosowanie listwy
SOSnowe;j

do wykonania
dziobow

opracowuje plan pracy
nazywa czynnosci
technologiczne
uzasadnia potrzebe
zastosowania
poszczegdlnych
czynnosci oraz
zachowania
odpowiedniej ich
kolejnosci

szacuje czas potrzebny
na wykonanie
poszczegdlnych
czynnosci

dobiera narzedzia do
wykonania
poszczegdlnych
czynnosci
technologicznych




organizuje stanowisko

e dobiera przybory do

wyznacza 0§ symetrii

rysuje szeroko$¢ wceiecia

Dzi6b todki — . . . . okresla znaczenie
trasowanie pracy do trasowania trasowania na drewnie dziobow doktadnosci
e odczytuje wymiary ® wyznacza miejsce trasowania na jako$¢
elementu z rzutéw wiercenia otworu pod wykonania dziobow
prostokatnych wcigcie
Dyiéb 16dki — . orggnizuj € miejsce pracy [¢  zaznacza na mate.riale e zna zasady bhp.przy * przerzyna I_naterial po | Wygbdza .
czynnosci z wiertarkg elektryczng pgnkty przy%oZenla. obrobce rgcznej linii prostej powierzchnie (.irewna.
technologiczne e opisuje zasady bhp przy wiertla (punktowanie) ¢  dobiera narzedzia do |® tworzy wciecie zgodnie z|  za pomocg szlifowania
obstudze wiertarki e stabilnie mocuje przerzynania drewna rysunkiem technicznym

dobiera wiertto o
odpowiedniej $rednicy

material w imadle
wiertarki
e Dbezpiecznie wierci
otwor przelotowy
organizuje stanowisko
pracy do obrobki recznej

opisuje zasady
bezpiecznego
korzystania z pity
recznej

prawidtowo mocuje
material w imadle
stosuje poprawne
techniki prowadzenia

pity

dobiera papier $cierny do
szlifowania drewna
dopasowuje szeroko$¢
wecigcia do grubosci
tacznika wzdtuznego
uzasadnia potrzebe
doktadnego dopasowania
szeroko$¢ wceiecia do
grubosci tacznika
wzdhuznego

rozumie zalezno$¢
migdzy doktadnos$cig
wykonania dziobow a
wygladem i
funkcjonalnoscia todzi




wykonuje zaokraglenia
zgodnie z rysunkiem
technicznym

Rufa poktadu — plan
pracy

okresla role ruf

w cato$ciowej
konstrukeji todzi
ustala ilo$¢ elementéw
do wykonania

e uzasadnia potrzebe

wykonania dwoch ruf

e odczytuje

poszczegdlne wymiary

ruf z rzutow

prostokatnych
wyjasnia znaczenie
oznaczenia ,,R”

ustala wymiary wcigc
iich potozenie
okreéla role wceigé w
konstrukeji todki
uzasadnia
zastosowanie listwy
SOSnowe;j

do wykonania ruf
poktadu

opracowuje plan pracy
nazywa czynnosci
technologiczne
uzasadnia potrzebe
zastosowania
poszczegblnych
czynnosci oraz
zachowania
odpowiedniej ich
kolejnosci

® szacuje czas potrzebny
na wykonanie
poszczegdlnych
czynnosci

dobiera narzedzia do
wykonania
poszczegdlnych
czynnosci
technologicznych

Rufa poktadu —
trasowanie

organizuje miejsce pracy
z wiertarka elektryczna

e opisuje zasady bhp

przy obstudze
wiertarki

e dobiera wiertto o

odpowiedniej §rednicy

zaznacza na materiale
punkty przylozenia
wiertla (punktowanie)
stabilnie mocuje
material w imadle
wiertarki

bezpiecznie wierci
otwory przelotowe o
réznych srednicach
wymienia wiertla w
glowicy wiertarki

rozumie zalezno$¢
migdzy doktadnos$cig
wykonania otworow a
wygladem i
funkcjonalno$cia rufy




organizuje miejsce pracy

opisuje zasady bhp

zaznacza na materiale

bezpiecznie wierci

Rufa poktadu — . o rozumie zalezno$¢
czynnosci z wiertarkg elektryczng przy obs.%udze panty przy%ozenla. ot\fvory przelot'owe 0 miedzy doktadnocia
technologiczne wiertarki wiertta (punktowanie) réznych $rednicach wykonania otworéw a
e dobiera wiertto o e stabilnie mocuje e wymienia wiertta w wygladem i
odpowiedniej $rednicy | materiat w imadle glowicy wiertarki funkcjonalnoscig rufy
wiertarki
Rufa pokladu — e organizuje stanoyvisko Ry dobiera nar;e;dzia do |e stosuj.e poprawne (e dopasowuje szero.kos'c' rozumic zaleznosé
czynnosci pracy do obrébki recznej przerzynania drewna techniki prowadzenia wecie¢ do grubosci miedzy doktadnocia
technologiczne e zna zasady bhp przy e opisuje zasady pity tacznika wzdhuznego wykonania ruf a
obrobcee rgcznej bezpiecznego e przerzyna material po oraz grubosci sterow wygladem i

korzystania z pity
recznej

prawidtowo mocuje
material w imadle

linii prostej

tworzy wciecia
zgodnie z rysunkiem
technicznym

dobiera papier $cierny
do szlifowania drewna

uzasadnia potrzebe
doktadnego dopasowania
szeroko$¢ weieé do
grubosci tacznika
wzdtuznego oraz steru
wykonuje zaokraglenia
zgodnie z rysunkiem
technicznym

wygladza powierzchni¢
drewna za pomocg
szlifowania

funkcjonalnoscia todzi




Lacznik poprzeczny

ustala wymiary wcigc i

okresla role wcigc i

opracowuje plan pracy|

uzasadnia potrzebe

dobiera narzedzia do

poktadu — plan pracy ich po%oZeni'e oF\quéw w konstrukcjile nazywa cz.ynnos'ci zastosowa,mia wykonania
ustala Srednice otworow todki technologiczne poszczegdlnych poszczegolnych
oraz ich potozenie e uzasadnia czynno$ci oraz czynnosci
zastosowanie listwy zachowania technologicznych
sosnowe;j odpowiedniej ich
do wykonania kolejnosci
tacznikow szacuje czas potrzebny
poprzecznych na wykonanie
poszczegdlnych
czynnosci
Lacznik poprzeczny organizuje stanowi.sko e odczytuje Wymifiry * Wyznacza 0$ symetrii rysuje szerolfols'c' WCIgCIa |} oela sracsenie
pokladu — trasowanie pracy do trasowania elementu z rzutéw tacznikow wyznacza miejsce doktadnosci
dobiera przybory do prostokatnych ® wyznacza miejsce wiercenia otworéw pod  trasowania na jako$é
trasowania na e wyznacza dtugosé wiercenia otworow gumki wykonania tacznika
materiatach drzewnych tacznikow pod wciecia

Lacznik poprzeczny
poktadu — czynnosci
technologiczne

organizuje miejsce pracy
z wiertarka elektryczna
opisuje zasady bhp przy
obstudze wiertarki

dobiera wiertto o
odpowiedniej $rednicy
zaznacza na materiale
punkty przytozenia
wiertla (punktowanie)

stabilnie mocuje
material w imadle
wiertarki
bezpiecznie wierci
otwory przelotowe o
réznych $rednicach

wymienia wiertla w
glowicy wiertarki
proponuje technike
wiercenia otworow
zapobiegajaca wyrwaniu
materialu przez wiertto

rozumie zalezno$¢
migdzy doktadnos$cig
wykonania otworow a
wygladem i
funkcjonalnoscia
tacznika




Lacznik poprzeczny

organizuje stanowisko

opisuje zasady

przerzyna material po

uzasadnia potrzebe

rozumie zalezno$¢

poktadu — czynnosci pracy do obrébki recznej bezpieczn'ego ' linii prostej doktadnego dppasowania miedzy doktadnocia
technologiczne zna zasady bhp przy korzystania z pity e tworzy wciecia szeroko$¢ weieé do wykonania Iacznika a
obrobcee recznej recznej zgodnie z rysunkiem grubosci facznika wygladem i
dobiera narzedzia do prawidtowo mocuje technicznym wzdhuznego oraz steru  [funkcjonalnoscia todzi
przerzynania sklejki material w imadle e dobiera papier Scierny | wygtadza powierzchnig
z drewna li$ciastego stosuje poprawne do szlifowania drewna|  sklejki za pomoca
techniki prowadzenia |¢  dopasowuje szeroko$¢ szlifowania
pity weigé do grubosci
tacznika wzdtuznego
oraz grubosci sterow
Wirnik krzyzakowy — okreéla' r91¢ \yirnika odczytuj e e okresla I'O.I.Q Wciq_cia wle qzasadnia zastogowanie ® szacuje czas.potrzebny
plan pracy W ca%oscpyvej . poszczegdlne wymiary konstrukcji krzyzaka listwy sosnowej na wykonanie
konstrukeji todzi elementow z rzutdw |e  ustala polozenie i do wykonania wirnika poszczegdlnych
ustala ilo$¢ elementow prostokatnych $rednice otworu krzyzakowego czynnosci
do wykonania wyjasnia ;naczenie e okre$larole otworu w [ opracowuje plan pracy dobiera narzedzia do
uzasadnia potrzebe oznaczenia catosciowe;j ® nazywa czynnos$ci wykonania
wykonania dwoch rysunkowego ,,R” konstrukcji wirnika technologiczne poszczegdlnych
elementow wirnika ustala wymiary e uzasadnia potrzebe czynnosci
weciecia i jego zastosowania technologicznych
polozenie poszczegdlnych
czynnosci oraz
zachowania

odpowiedniej ich
kolejnosci




Wirnik krzyzakowy — organlguje stanow1.sko O;iczytuje wymiary e wyznacza miejsce ; ® Wyznacza miejsce okresla znaczenie
trasowanie pracy do trasowania elementu z rzutow wiercenia otworu po wiercenia otworu na doktadnosci
dobiera przybory do prostokatnych wecigcie bocznej Scianie elementu |trasowania na jakos¢
trasowania na drewnie wyznacza 0§ symetrii @  rysuje szerokosé wirnika wykonania todki
elementow wirnika weciecia
Wirnik krzvzakowy — organizuje miejsce pracy zaznacza na materiale |¢ zna zasady bhp przy |[® przerzyna material po | laczy elementy wirnika
czynnosci Y Y z wiertarkg elektryczna punkty przylozenia obrobce recznej linii proste;j za pomocg polaczenia
technologiczne opisuje zasady bhp przy wiertla (punktowanie) |¢  dobiera narzedzia do |¢ tworzy wciecie zgodnie z|  na wpust
obstudze wiertarki stabilnie mocuje przerzynania drewna rysunkiem technicznym

dobiera wiertto o
odpowiedniej $rednicy

material w imadle
wiertarki

bezpiecznie wierci
otwor przelotowy
organizuje stanowisko
pracy do obrébki
recznej

opisuje zasady
bezpiecznego
korzystania z pity
recznej

prawidtowo mocuje
material w imadle

stosuje poprawne
techniki prowadzenia pit

dobiera papier $cierny do
szlifowania drewna
wyréwnuje szerokosc¢
wciecia

uzasadnia potrzebe
doktadnego dopasowania
szerokos$¢ wcigcia
wygladza powierzchni¢
drewna za pomocg
szlifowania
charakteryzuje
potaczenie na wpust

rozumie zaleznos¢
migdzy doktadnos$cig
wykonania wirnika a
funkcjonalnoscig todzi




wyjasnia pojecie

e dobiera elementy

zaznacza na materiale

organizuje stanowisko

Montaz napedu . . .. . stosuje zasady bhp
krzyzakowego montazu mechar.ncz'nego twor?qce naped panty przy%ozenla. pracy do mqntazu obowiazujace przy
czyta ze zrozumieniem krzyzakowy wiertla (punktowanie) o przygotowuje elementy podgrzewaniu
instrukcje wykonania |  organizuje miejsce e stabilnie mocuje do montazu tworzywa PCW nad
montazu pracy z wiertarkg material w imadle |0 dokonuje potaczen ptomieniem $wiecy
opisuje czynnosci elektryczna wiertarki poszczegdlnych
wykonywane podczas |® opisuje zasady bhp ® bezpiecznie wierci i elementéw zgodnie z
montazu przy obstudze rozwierca otwor instrukcja
wiertarki przelotowy na o$
dobiera wiertto o wirnika
odpowiedniej srednicy
Poszycie pokladu — okreéla. pr.z.eznaczenie e uzasadnia e szacuje czas e dobiera narzedzia i  lokresla znaczenie
plan pracy i czynnosci poszycia i jego role ) zastosowanie plankl potrzebny na przyrzady dp trasowania |jokladnosci
technologiczne w ostatecznej konstrukcji|  polietylenowejdo wyk wykonanie na tworzywie sztucznym \wykonania cigcia
todzi onania poszycia poszczegdlnych e wyznacza linie na jako$¢ poszycia
ustala ksztalt poszycia poktadu czynnosci technologiczne na
poktadu e opracowuje plan pracy [¢  dobiera narzedzia do materiale
ustala ilo$¢ elementéw |® nazywa czynnoS$ci wykonania e okresSla znaczenie
odczytuje wymiary technologiczne poszczegdlnych doktadno$ci trasowania
elementow e uzasadnia potrzebe czynnosci na jakos$¢ wykonania
zachowania technologicznych elementow
odpowiedniej e organizuje stanowiskole  proponuje sposoby
kolejnosci czynnosci pracy do obrobki przerzynania tworzywa
technologicznych rgcznej tworzywa sztucznego po linii
sztucznego prostej

odczytuje wymiary z
rysunku technicznego

bezpiecznie przerzyna
tworzywo sztuczne
wzdtuz linii traserskich




Montaz poszycia todzi

wyjasénia pojgcie
montazu mechanicznego
rozumie polecenia
zawarte w instrukcji
opisuje czynnos$ci
wykonywane podczas
montazu

dobiera elementy do
montazu

przygotowuje aplikator
do kleju

jest swiadom
niebezpieczenstw ze
strony urzadzenia
elektrycznego
wytwarzajacego
wysoka temperaturg

e wyjasnia, jak zapobiec
sytuacji zagrazajgcej

poparzeniem gorgcym |*

klejem
stosuje zasady bhp
przy postugiwaniu si¢
przyrzadu do
gorgcego kleju
(apikatorem)
stosuje poprawng
technike sklejania

skleja $cianki poszycia z
rufg i dziobem

okreéla znaczenie
doktadnosci sklejenia
$cianek na jako$¢
poszycia poktadu

rozumie zaleznos¢
migdzy jakos$cia
wykonania poszycia
poktadu a wygladem i
funkcjonalnoscia todzi

Montaz wirnika
z poszyciem todzi

rozumie polecenia
zawarte w instrukcji
opisuje czynnos$ci
wykonywane podczas
montazu

dobiera elementy do
montazu

proponuje sposodb
klejenia elementow z
drewna

stosuje poprawnie
technike sklejania
elementéw
drewnianych
skleja tacznik wzdtuzny
z rufy i dziobem

montuje wirnik z
tacznikami wzdluznymi

rozumie zaleznos¢
migdzy jakos$cia
wykonania montazu a
funkcjonalnoscig todzi

Montaz napedu todzi
oraz sterow

opisuje czynnos$ci
wykonywane podczas
montazu

dobiera elementy do
montazu

proponuje sposob
klejenia elementow z
drewna

stosuje poprawnie
technike sklejania
elementow
drewnianych

e omawia role gumki w
konstrukcji napedu
todki,

e rozumie zaleznos¢
sprezystosci gumki na
site napedu todki

mocuje gumke o
odpowiedniej dtugosci
do tacznika
poprzecznego

skleja tgczniki
poprzeczne ze
wzdhiznymi

montuje stery do ruf

rozumie zaleznos¢
mig¢dzy jakoScig
wykonania montazu a
funkcjonalnoscia todzi




Diagnoza dziatania sp?awd.za pop?awnos'c' ® usuwa zaistniate e okresla sposoby e dokonuje zmian podaje przyktady
1odki dziatania todzi usterki ulepszenia todzi pod konstrukcyjnych lub zastosowania lodzi
diagnozuje usterki w wzgledem materiatowych w todzi
polaczeniach konstrukcyjnym lub
poszczegdlnych czesci materiatowym
sktadowych todzi
Prezentacia projektu przepr.owadza .symula.lch . posluguje si¢ jezykiem [o  okre$la zalety i wady [ dokonuje samooceny ocenia swoje
funkcjonowania todzi w technicznym zastosowanych swojej pracy projektowej predyspozycie
ramach np. klasowych rozwigzan wedlug ustalonych techniczne w zakresie
mini regat materialowych i kryteriow wykonywania zawodu
konstrukcyjnych marynarza
zastosowanych w
todzi
Dbamy o nasze wskazuje zagrozenia dla |  zna zasady opracowuje propozycj¢  |Stosuje zagospodarowania
érodowisko srodowiska, jakie za sobg]  segregowania i zagosppdarowama odpadéw z tworzy
niesie nieprawidlowe przetwarzania odpadéw z tworzy sztucznych w gospodarstwie
sktadowanie odpadow z odpadow z tworzyw si?cj(rilzr(:sl‘:v:/;;]e domowym
tworzyw sztucznych sztucznych cglonri)owym




Bezpieczny rowerzysta

wymienia korzysci
ptynace z jazdy na
rowerze

widzi potrzebe
korzystania z roweru
jako ekologicznego
srodka transportu i
rekreacji

rozroznia rodzaje
TOWerow

omawia réznice
miedzy
poszczegdlnymi
rodzajami roweréw
opisuje przeznaczenie
réznych rodzajow
rowerow

jest Swiadom
niebezpieczenstw, z
jakimi moze spotkac
si¢ rowerzysta
opisuje sposoby
poprawnego
zachowania si¢
rowerzysty

w okre$lonych
sytuacjach w ruchu
drogowym

analizuje przyczyny
wypadkow z udziatem
rOWerzystow

jest swiadomy potrzeby
posiadania karty
TOWEerowej

wymienia warunki, ktory
musi spetnié, aby zdoby¢

karte rowerowa

zna zakres
wiadomosci i
umiejetnosci
obowiazujace
rowerzyste

Zanim Wyruszysz -
sygnaly drogowe.

rozroznia rodzaje
znakow i sygnatow
drogowych

wyjasnia znaczenie
wybranych znakow
drogowych oraz
sygnalow swietlnych i

zna hierarchi¢
waznos$ci znakow i
sygnalow drogowych

rozpoznaje pojazdy
uprzywilejowane na

drodze

opisuje sposob
zachowania si¢
rowerzysty, gdy
widzi pojazd

osoby kierujacej uprzywilejowany
ruchem
Ogélne zasady ruchu rozpoznaje rézne rodzaje podaje z.a.sady e omawia kplejnos’c’ e poprawnie wykonuje ® wyjasnia zpaczenie
fOWerow. drog zapewniajace czynnosci przy podstawowe manewry zachowania
wyrdznia elementy drogi bezpieczenstwo wykonywaniu ostroznos$ci podczas
rowerzysty w ruchu manewrow przez wykonywania
drogowym rowerzyste w ruchu manewrow na drodze
rozréznia manewry na drogowym
drodze wykonywane

przez rowerzyste




Znaki drogowe
poziome i pionowe

rozpoznaje roézne rodzaje
znakow drogowych

uzasadnia potrzebe
stosowania znakOw
drogowych

Zna znaki drogowe
dotyczace rowerzystow

poprawnie interpretuje
znaczenie znakow
drogowych

Wyjasnia znaczenie
znakoéw drogowych

Manewry na drodze

e zna zasady

przygotowania roweru
do jazdy

e oOpisuje przygotowanie

rowerzysty do jazdy

e przygotowuje rower do

jazdy

e uzasadnia potrzebe
stosowania kasku,
elementow
odblaskowych i
odpowiedniego stroju

e wymienia elementy
dodatkowego
wyposazenia roweru

omawia zasady
prawidtowego
poruszania si¢
rowerzysty po
drogach rowerowych,
chodniku i jezdni

®  opisuje sposoby
poprawnego
zachowania si¢
rowerzysty

w okre$lonych
sytuacjach w ruchu
drogowym

opisuje rozne techniki
jazdy rowerem

jezdzi rowerem z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

Rowerem przez
skrzyzowanie.

e rozrdznia rozne typy

skrzyzowan

e podaje zasady
pierwszenstwa
przejazdu przez
réznego typu
skrzyzowania

e wymienia zagrozenia
wystepujace podczas
przejazdu przez
skrzyzowanie

e wyjasnia przyczyny
zagrozen podczas
przejazdu przez
skrzyzowania

e zna zasadg

ograniczonego zaufania

rozumie znaczenie
stosowania zasady
ograniczonego
zaufania




Przepisy dla
korzystajacych z
hulajnég oraz innych
urzadzen
wspomagajacych
poruszanie sig.

zna zasady
przygotowania hulajnogi
do jazdy

opisuje przygotowanie
do jazdy

przygotowuje hulajnoge
do jazdy

uzasadnia potrzebe
stosowania kasku,
elementow
odblaskowych i
odpowiedniego stroju

omawia zasady
prawidlowego
poruszania si¢
uzytkownika
hulajnogi po drogach
rowerowych,
chodniku i jezdni

® opisuje sposoby

poprawnego
zachowania si¢
uzytkownika
hulajnogi okreslonych
sytuacjach w ruchu
drogowym

opisuje rozne techniki
jazdy hulajnogg
elektryczna

jezdzi hulajnogg z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

Uwaga wypadek -
umiem pomoc

opisuje bledy
rowerzystow bedace
przyczyna wypadkow na
drodze

zna zasady zachowania
si¢ na miejscu
wypadku

wymienia numery
telefonéw alarmowych

omawia prawidtowy
Sposob wezwania
pomocy w razie
wypadku

® opisuje sposoby

zabezpieczenia miejsca
wypadku

udziela pierwszej
pomocy przy
prostych urazach




